
17-04-69 ओम शा��त अ	य� बापदादा मधुबन
"�ा�ण� का मु�य सं�कार - सव��व �यागी"

आप सभी का संगठन खास िकस&लए मंगाया ह?ै संगठन के &लए मु�य चार बात- ज/री ह0 - 1 - आपस म- एक दो म- �नेह 2-नजदीक स2ब�ध 3-
स3वस क4 5ज2मेवारी और 4-7ान-योग क4 धारणा का सबूत। इन चार� बात� म- तयैार हो? एक दो म- �नेही कैसे बनना होता ह?ै �नेही बनने का
साधन कौन-सा ह?ै यह जो एक दो से दरू हो जाते ह0 उसका कारण यह ह ै- <य�िक एक दो के सं�कार, एक दो के संक=प नह> िमलते ह0। सभी
के संक=प, सं�कार एक हो कैसे सकते ह0? (सं�कार तो हरके के अपने-अपने होते ह0) संगमयगुी �ा�ण� का मु�य सं�कार कौन- सा ह?ै साकार
/प म- मु�य सं�कार कौन-सा था? जो ��ा का सं�कार वह �ा�ण� का। साकार ��ा का मु�य सं�कार कौन सा था। ��ा म- तो वह सं�कार
स2पूण� /प से देख &लया। लेिकन �ा�ण� म- यथा योग, यथा शि� ह।ै उनका मु�य सं�कार था - सव��व �यागी। िनरहकंारी का मतलब ही है
सव��व �यागी। अपना सभी कुछ �याग कर लेते ह0। सव��व �यागी होने से सव�गुण आ जाते ह0। दसूर� के अवगुण� को न देखना, यह भी �याग ह।ै
�याग का अAयास होगा तो यह भी �याग कर सक- गे। सव��व �यागी अथा�त् देह के भान का भी �याग। तो �ा�ण� का मु�य सं�कार ह ै- सव��व
�यागी। इस �याग से मु�य गुण कौन से आते ह0? सरलता और सहनशी- लता। 5जसम- सरलता, सहनशीलता होगी वह दसूर� को भी आकष�ण
ज/र कर-गे। और एक दो के �नेही बन सक- गे। अगर सरलता नह> तो �नेह भी नह> हो सकता। एक दो म- �नेही बनना ह ैतो उसका तरीका यह
ह।ै एक तो सव��व �यागी देह सिहत। इस सव��व �यागी से सरलता, सह- नशीलता आपे ही आयेगी। सव��व �यागी क4 यह िनशानी होगी -
सरलता और सहनशीलता। साकर /प म- भी देखा ना। 5जतना ही नालेजकुल उतना ही सरल �वभाव। 5जसको कहते ह0 बचपन के सं�कार।
बुजुग� का बुजुग� , बचपन का बचपन।

आप सभी क4 चलन ऐसी हो जो आपक4 चलन से बाप और दादा का EचF देखने म- आये। बोलने से नह>। चलन से EचF देखने म- आयेगा। ऐसी
चलन अभी ह?ै अपक4 चलन से बापदादा का EचF देखने म- आता ह?ै

देखने म- तो आता ह ैलेिकन कभी-कभी। जब उस ��थEत म- रहकर स3वस करते हो तब आपक4 वाणी से, सूरत से समझते ह0 िक इ�ह� को 7ान
देने वाला बहुत ऊँचा ह।ै कहते ह0 ना आपक4 चलन से बापदादा के EचF देखते ह0। लेिकन कभी-कभी। आप भी कैमरा हो। आपके कैमर ेम-
बापदादा के EचF छपे हुए ह0। वह कभी-कभी िदखाते हो, <य�? सदवै वही EचF चलन से <य� नह> िदखाते हो? (पुJषाथ� ह)ै यह पुJषाथ� शKद
कहाँ तक चलना ह?ै िकतना समय अभी पुJ- षाथ� करना ह?ै <या अ�त तक ऐसे ही कहते रह-गे? िक हम पुJषाथL ह0। जसेै अब कह रहे हो ऐसे
ही अ�त तक कह-गे? पुJषाथ� शKद भी अब चे�ज़ होना ह।ै भले पुJषाथL तो अ�त तक रह-गे लेिकन वह पुJषाथ� ऐसा नह> होगा जसेै अभी कहते
हो। पुJषाथ� का अथ� ही ह ैजो एक बार गलती हो िफर दसूर ेबारी न हो। ऐसा पुJषाथ� ह?ै पुJषाथ� का जो अथ� ह ैउसम- Oै�<टकल म- आना ह।ै
एक ही भूल बार-बार हो तो उसको पुJषाथ� कैसे कह-गे? पुJषाथ� का लQय जो होना चािहए वह पुJषाथL बनने का भी पुJषाथ� करना ह।ै बाक4
इस तरह का पुJषाथ� शKद भी िनकल जाना चािहए।

एक दो के �नेही कैसे बन सक- गे? 5सफ�  पF 	यवहार करना, संगठन करना? इससे नह> बन-गे। यह तो �थूल बात ह।ै लेिकन एक दो के �नेही तब
बन-गे जबिक सं�कार और सक=प� को एक दो से िमलाय-गे। उसका तरीका भी बताया (सव��व �यागी) सव��व �यागी क4 िनशानी <या होगी?
(सरलता, सहनशीलता) यह बात- जब धारण कर-गे तब �नेही बन-गे। सरलता लाने के &लए 5सफ�  एक बात ज/र वत�मान समय Rयान म- रखनी
ह।ै वत�मान समय देखा जाता ह ै- आजकल क4 ��थEत जो ह ैवह कुछ �तुEत के आधार पर ह।ै �तुEत और Sनदा दो शKद ह0 ना। तो वत�मान समय
�तुEत के आधार पर ��थEत ह।ै अथा�त् जो कम� करते ह0 उनके फल क4 इTछा वा लोभ रहता ह।ै क�त	य के फल क4 इTछा Uयादा रखते हो।
�तुEत नह> िमलती ह ैतो ��थEत भी नह> रहती। �तुEत होती ह ैतो ��थEत भी रहती ह।ै अगर Sनदा होती ह ैतो िनधन के बन जाते ह0। अपनी
�टेज को छोड़ देते ह0 और धनी को भी भूल जाते ह0। तो यह कभी नह> सोचना िक हमारी �तुEत हो। �तुEत के आधार पर ��थEत नह> रखना।
�तुEत के आधार पर ��थEत रखी तो डगमग होते रह-गे।

जो अन�य ह0, उ�ह� का Oभाव िदन OEतिदन आपे ही िनकलेगा। लेिकन Oभाव म- खदु ही Oभािवत नह> होना ह।ै यहाँ ही फल को �वीकार कर
&लया तो भिवXय फल को ख�म कर ल-गे। 5जतना गुY पुJषाथ�, उतना गुY मददगार, उतना ही गुY पद बन जाता ह।ै दसूर ेभले िकतनी भी मिहमा
कर ेलेिकन उनक4 मिहमा के Oभाव म- खदु Oभािवत नह> होना ह।ै

कोई भी काय� करना ह ैतो संगम पर ठहर कर जजम-�ट करना ह।ै <य�िक आप सभी संगमयगुी कहलाते हो। इस&लए जो भी बात होती ह ैहर बात
के दो तरफ तो होते ह।ै दोन� तरफ से संगम पर ठहर जजम-�ट करनी ह।ै न उस तरफ Uयादा न इस तरफ Uयादा। संगम पर ठहरना ह।ै तुम
संगमयगुी �ा�ण� का जो भी क�त	य चलता ह ैवह संगम पर नह> ठहरता ह।ै इस तरफ वा उस तरफ चला जाता ह।ै जसेै आप लोग गह�थ
	यवहार म- रहते हो और स3वस म- भी मददगार हो तो दोन� तरफ स2भालने के &लए बीच म- ठहरना पड़ेगा। दोन� के बीच क4 अव�था म- ��थत
रहना ह।ै संगम पर ह�गे तो दोन� को ठीक कर-गे। तु2हारा खान-पान, पहनना आिद सभी बीच का ही ह।ै इस रीEत जो जजम-�ट करते हो तो बीच
क4 ��थEत म- ��थत होकर दोन� तरफ क4 जज- म-�ट कर िफर चलना ह।ै कई बात� म- िदखाई पड़ता ह ैइस तरफ वा उस तरफ िवशेष हो जाते
हो। होना चािहए बीच म-। बीच क4 अव�था ह ैबीज। िब�दी। जसेै बीज सूQम होता ह ैवसेै बीच क4 ��थEत भी सूQम ह।ै उस पर ही ठहरने क4
िह2मत और तरीका चािहए।



यह भी लQय िदया हुआ ह ै- कहाँ बालक हो चलना ह,ै कहाँ मा&लक हो चलना ह।ै जहाँ मा&लक हो चलना ह ैवहाँ बालक नह> बनना ह।ै और जहाँ
बालक बनना ह ैवहाँ मा&लक नह> बनना चािहए। यह भी बहुत� से िमसअ�डर�टे��डग हो जाती ह।ै यह भी चेSकग बहुत रखनी ह।ै बालकपन भी
पूरा तो मा&लकपन भी पूरा रखना ह।ै इस&लए कहा िक संगम पर ठहरना ह।ै 5सफ�  बालक भी नह> बनना ह ैऔर 5सफ�  म&लक भी नह> बनना ह।ै
दोन� गुण होने से सभी ठीक चला सक- गे। बालकपन अथा�त् िनरसंक=प हो। जो कोई भी आ7ा िमले, डायर<ेशन िमले उस पर चलना।
मा&लकपन अथा�त् अपनी राय देना। िकस �थान पर मा&लक बनना ह ैवह �थान और बात देखनी ह।ै सभी जगह मा&लक नह> बनना ह।ै जहाँ
बालक बनना ह ैवहाँ अगर मा&लक बन जाय-गे तो िफर स�कार� का ट[र हो जायेगा। इस&लए आपस म- एक दो के मददगार बनने के &लए दोन�
ही बात- धारण करनी ह।ै नह> तो स�कार� का ट[र होगा। जहाँ बालक बनना चािहए वहाँ मा&लक बन जाते ह0 तो दो मा&लक बनने से िफर
स�कार� का ट[र हो जाता ह।ै मा&लक भी बनना ह,ै बालक भी बनना ह।ै राय दी, मा&लक बने। िफर जब फाईनल होता ह ैतो बालक बन जाना
चािहए, िफर मा&लक। िकस समय बालक िकस समय मा&लक बनना ह ैयह भी बुE\ क4 जजम-�ट चािहए। िकस समय कौन-सा �व/प धारण
करना ह,ै वह भी िवचार करना ह।ै बहु/पी बनना ह ैना। सदवै एक /प नह>। जसैा समय वसैा /प। उ=टे /प से बहु/पी नह> बनना ह।ै सु=टे
/प से बनना ह।ै

अTछा - ओम् शा��त


